
  ובכלל' פלוסלהבין 'פעילויות לפתיחת שיעור ב

משלבות משחק .  פעילויות קצרות.  פרטנימתאימות לשיעור כיתתי או : חת שיעורמאפייני פעילויות לפתי
  . חישוב התשובות נעשה בעל פה.  והנאה יחד עם תרגול פעולות חשבון

שיעורים , הפסקה(שונים  בתחילת השיעור מגיעים התלמידים ממקומות. 1: הרציונאל מבחינת המורה
חזרה על השיעור . 2.  וחשוב למקד אותם לקראת השיעור) ועוד, עניינים חברתיים, בנושאים אחרים

  .הקדמה לפעילות מתוכננת לשיעור. 3. הקודם כדי לחזק את הידע ולבדוק צורך בחזרה על נושא כלשהוא

יכולת  . ישר מספרים מנטאלי: ות שלפיתוח מיומנוי – ברמה הקוגניטיבית: הרציונאל מבחינת התלמיד

תרגול . קשרים בין עובדות חשבון רשת של בניית. ו לא ידוע מתוך עובדה ידועהתשובה למשהחישוב 
שילוב פעילויות משחק יחד עם פעילויות  – ברמה הרגשית. נויות פירוק חיבוריות וכיפליותממיו ופיתוח

  . חשבון מפחית חרדה ומאפשר לחוות הצלחה

  .יות לפי סוגים ומדורגות מהקלות יותר אל המורכבות יותרהפעילו

  

  :2ספר 

 בישר המספריםקדימה ואחורה 

את המספר ההתחלתי ואת  קובעים, המורים מתחילים ).מומלץ גם לכיתה( פעילויות לכל הקבוצה

, מפעולות המורכבות רק מקפיצות קבועות קדימה, הפעילויות מדורגות( הקבוצההפעילות לפי רמת 
חיסור , לפעולות של קפיצות המערבות פעולות חיבור, עולות המורכבות רק מקפיצות קבועות אחורניתלפ

 כל תלמיד בתורו אומר את התשובה). ואחר כך גם כפל וחצית המספר

הפעילות היא קבוצתית כאשר : בעל פה אלה אשר מתבצעותמומלץ שהמורה ירבה בפעילויות כגון 

  .בשרשרת –עם השני  המורה שואל תלמיד אחד וממשיך

... 5הוסיפו  27). 'תלמיד ב... (6הוסיפו . 21) עונה' תלמיד א...(3הוסיפו . 18- נתחיל ב:  "לדוגמא 
שימו לב כי (  ".42...7הוסיפו  35...3החסירו . 38... 10הוסיפו . 28...4החסירו . 32) .'תלמיד ג(

  ).הורדה לעשרת הקרובה/התלמידים יכולים להתאמן פה בהשלמה

החישובים צריכים להיות מספיק קלים . חיזרו על כל תשובה בקול רם כך שאף לומד לא ילך לאיבוד בדרך
על מנת להקל על . התקדמו לתחומים גבוהים יותר ויותר. בעל פה –" בראש"שהתלמידים יוכלו לבצעם 

  .דף שבטווח ראיית הלומדים/המעקב ניתן לכתוב את תוצאות הביניים על לוח

נכנה פעילויות . גמאות נוספות של פעילויות חשבון בשרשרת המפתחות ישר מספרים מנטאלילפניכם דו
הן . הפעילויות המוצעות אינן מתאימות בשלמותן לשלב מסוים ."קדימה ואחורה בישר המספרים"אלו 

מובאות כדוגמאות אפשריות שעל המורה להתאים לתחום המספרים ופעולות החשבון שהתלמידים כבר 

  .ישנה חשיבות רבה להרבות בפעילויות שרשרת כגון אלו. מכירים

  

החסירו . 40...12הוסיפו . 28...4החסירו . 32...5הוסיפו . 27...6הוסיפו . 21...2הוסיפו . 18-נתחיל ב )1

החסירו . 103.. 13הוסיפו . 90...30החסירו . 120...הכפילו. 60...16הוסיפו . 44...7הוסיפו . 37...3
   .200... 102הוסיפו . 98... 5

מפתחות מאד את ישר " חצי"ו) הכפילו/  2הכפילו פי / כפליים/פי שניים"  (2- כפל ב"הפעולות של •
ברגע שהתלמידים לומדים את פעולות אלו יש להתחיל . המספרים המנטאלי ותחושת צמיחתו והקטנתו

   .לשלבן בפעילויות שרשרת



) הכפילו/  2הכפילו פי / כפליים/פי שניים" (2- ב כפל"בדוגמאות הבאות צריכים להכיר את הפעולות של 
אך ניתן לקחת רעיונות מהן . הדוגמאות הבאות מתאימות כפי שהן לעיתוי מתאים בהמשך". חצי"ו

  .ולהתאימן לכל שלב שהתלמידים נמצאים בו

  

  :5נתחיל לספור בקפיצות של   )2

. פי שניים מספר זה. 40. ממספר זה) ילוהכפ/  2הכפילו פי / כפליים(פי שניים ! עצרו – 20 ;15 ;10 ;5
. 20: 200החסירו . עצרו -   220; 200; 180; 160; 140; 120; 100. 20נמשיך לספור בקפיצות של . 80

  .60: 30הכפילו את . 30: 20הוסיפו . 10. 5חסרו . 15. 10הוסיפו . 5.  10חצי של . 10. 20חצי של 

  

  :15נתחיל לספור בקפיצות של 3)  

. פי שניים מספר זה. 120. מספר זה) הכפילו/  2הכפילו פי / כפליים(פי שניים ! עצרו. 60, 45 ,30, 15
. 420חצי של . עצרו -   420; 390; 360; 330; 300; 270; 240. 30נמשיך לספור בקפיצות של . 240
  .180. 90הכפילו את . 90. 30חסרו . 120.  15הוסיפו . 105.  210חצי של . 210

  

  .200 -מ 15נתחיל לספור בקפיצות של    )4

200 ,215 ,230 ,245 ,260 ,275 ,290 ,305  

  .עצרו

  .315. 10הוסיפו 

  .630...כפול שתיים

  .630 - מ 40נתחיל לספור בקפיצות של 

630 ,670 ,710 ,750 ,790 ,830.  

  .עצרו

  .800...2החסירו . 802...7הוסיפו . 795...35החסירו 

  .1595...5החסירו . 1600...הכפילו

  .2000...300הוסיפו . 1700...90הוסיפו . 1602...7הוסיפו 

  :500בקפיצות של  2000תספרו מ

2500 ,3000 ,3500 ,4000  

  .עצרו

  .250...תחצו. 500...תחצו. 1000...תחצו. 2000...תחצו

  .50תספרו אחורה בקפיצות של 

250 ,200 ,150 ,100 ,50 ,0.  



  .4000ולהגיע הרבה יותר רחוק מ, הר עם הקבוצה מתקדמת יותרייתכן שתרצו להגיע לאלפים יותר מ

  

  :20נתחיל לספור בקפיצות של  5) 

. 6החסירו . 305. 10הוסיפו . 295. 15הוסיפו ! עצרו 280, 260, 240, 220, 200, 180. 180 -נתחיל ב 
. 789. 6חסרו  .795. 5חסרו . 800. הכפילו. 400. 90הוסיפו . 310.  9הוסיפו . 301. 2הוסיפו . 299

חברו . 1601. 3הוסיפו . 1598.  2חסרו . 1600.  הכפילו. 800.  1חסרו . 801.  5חברו . 794. 7חברו 
   .'וכו. 1650. 50ספרו אחורה בקפיצות של . 1700.  90חברו . 1610.  9

  זוק פעולות חיבורימשחקי בינגו לח

את תשע  יםכותב המורים.  הפוכיםרטיסים ושומר אותם כ 9תרגילי חיבור על  9 המורים מכינים
ומשבץ את התשובות על פי בחירתו  3על  3כל תלמיד מצייר לו לוח .  התשובות במשבצות על הלוח

כל .  כל תלמיד בתורו הופך כרטיס תרגיל ומראה אותו לחבריו.  באחת מהמשבצות על הלוח שהכין
הראשון שממלא .  התרגיל לידה מזהה את התשובה בלוח שהכין ורושם את, תלמיד פותר את התרגיל

בתחום , 50+20עם מספרים עגולים  100בתחום ה –דוגמאות לסוגי תרגילים .  (מנצח –שורה או טור 
עם מספרים לא עגולים אך רק עם מספרים שסכומם  100בתום ה, 90+40עם מספרים עגולים  200ה
המחובר השני קטן מהראשון בכל תחום חשוב לכלול בשלב הראשון תרגילים בהם .  23+17' עגול'

  ).ובשלב השני לכלול גם תרגילים בהם המחובר השני גדול מהראשון ויש להפעיל את חוק החילוף

  והחילוקמשחקי קלפים לחזוק פעולות הכפל 

הילד .  כל ילד פותח שני קלפים בכל תור. 10עד  1מחלקים קלפים מ. משחק מלחמה לשני ילדים

  . תר מנצח ולוקח את כל הקלפיםשמכפלת קלפיו היא הגדולה ביו

ובהם תרגילים ) לפי רמת התלמידים(מכינים קלפים ).  רמת קושי גבוהה(משחק מלחמה לשני ילדים 

, כל תלמיד בתורו הופך קלף.  מחלקים את הקלפים בין התלמידים).  נעלמים(' חלונות'מלוח הכפל עם 
   .יותר והוא לוקח את שני הקלפים שלו גבוה' נעלם'מנצח התלמיד שה. החסר' נעלם'מזהה את ה

ובהם תרגילי ) לפי רמת התלמידים(מכינים קלפים ). רמת קושי גבוהה מאד(משחק מלחמה לשני ילדים 
מנצח התלמיד שהתשובה שלו .  ופותר את התרגיל, כל תלמיד בתורו הופך קלף. חילוק מלוח הכפל

  .גבוהה יותר והוא לוקח את שני הקלפים

  או הקבוצהחידות לכל הכיתה 

רק תרגילי כפל של מספרים חד ספרתיים בחד ( אחד הילדים חושב על תרגיל כפל  –' התלוי'משחק 

התלמידים . 9עד  0רושמים על הלוח את המספרים מ.  רושם אותו על פתק ומסתיר אותו, )ספרתיים

על התרגיל  שחשבבעקבות כל ניחוש נכון התלמיד .  בכל תור מנחשים מספר אחד, מנחשים את התרגיל
רושם את הספרה על הלוח במקום המתאים בתרגיל ומסמן עיגול סביב המספר שנבחר ברשימת 

ומציירים עוד  9עד  0בעקבות ניחוש שגוי מוחקים את המספר מרשימת המספרים מ. 9עד  0המספרים מ
    .'התלוי'חלק מ

  .רגילי חילוקעם ת) באותו תחום מספרי(בדרגת קושי גבוהה יותר אפשר לשחק את המשחק 

  


